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1. WETTERAUER WASSERLAUF

Helpcore e.V. ist eine gemeinnützige Organisation mit Sitz 
in Friedberg, die es sich zum Ziel gesetzt hat, die Waisen-
schule Sserinya in Uganda mit konkreten Projekten zu 
helfen, selbstständig ihre Zukunft zu gestalten. Durch Maß-
nahmen in den Bereichen Bau, Bildung und Gesundheit 
werden gezielt und nachhaltig die Lebensqualität und 
Zukunftschancen der Kinder in Uganda verbessert.

Rotary ist ein weltumspannendes Netzwerk von über 
1,2 Mio. Freunden, die sich seit fast 120 Jahren in mehr als 
200 Ländern dem humanitären & sozialen Engagement 
verpflichtet fühlen.

Die Mitglieder von Rotary haben eine gemeinsame Vision: 
wir wollen die Welt ein klein wenig besser machen - 
im lokalen Umfeld der eigenen Gemeinde, aber auch mit 
humanitären Hilfsprojekten wie in Uganda. Wir sind sicher, 
mit dieser ehrenamtlichen Arbeit zu unseren obersten Zie-
len Völkerverständigung und Weltfrieden beizutragen.
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Die „Sserinya Primary School“ liegt auf der Insel 
Kangala im Viktoria-See in Uganda, einem der ärm-
sten Länder der Welt und wird schon seit Jahren vom 
Rotary Club Bad Nauheim-Friedberg unterstützt. In 
2017 sorgten wir gemeinsam mit helpcore e.V. mit 
einer Photovoltaik-Anlage für Licht und Strom und 
in 2020 für die Installation einer Wasserpumpe.

Aktuell wird der Wasserfilter PAUL von Hand befüllt 
und stellt sauberes Trinkwasser ausschließlich zum 
Trinken zur Verfügung. Mit dem konkreten Projekt 
wird PAUL zukünftig durch einen Wasserturm inkl. 
Pumpen ergänzt, um für die Versorgung von wichti-
gen Bereichen der Schule, z.B. Duschen, WCs und 
Küche in Tanks ausreichend Wasser zu speichern.

UNSERE ZIELE
Bewusstsein für die Ressource Wasser

DAS KONZEPT
Mit dem Gewicht des Wassers

DAS KONKRETE PROJEKT
Frischwasser für Waisenschule

Am Donnerstag, dem 21. Juli findet zwischen 8 und 12 
Uhr der 1. Wetterauer Wasserlauf, organisiert durch 
den Rotary Club Bad Nauheim-Friedberg gemeinsam 
mit helpcore e.V. und vielen weiteren Partnern, statt. 

Zahlreiche Schüler:innen der 5. und 6. Klassen der 
Augustinerschule Friedberg und der Ernst-Ludwig-
Schule Bad Nauheim wandern dabei ungefähr sechs 
Kilometer mit einem Ballast von etwa 6 Litern Wasser 
(altersabhängig). So stellen sie die durchschnittliche 
Wegstrecke von Kindern in Entwicklungsländern nach, 
die diese für die tägliche Wasserversorgung ihrer 
Familien erbringen müssen.

Auf der Strecke entlang der Usa zwischen Bad 
Nauheim und Friedberg sind zahlreiche Aktions- 
und Bildungsstationen geplant, u.a. eine Führung 
durch das Klärwerk, Stationen der Jugendfeuerwehr 
Bad Nauheim und des Kneipp-Vereins, sowie ein 
Infostand zur Demonstration des Wasserrucksacks 
Paul, der eine dezentrale Versorgung mit sauberem 
Wasser in Not- und Katastrophengebieten ermöglicht.

Mit dieser Sponsorenwanderung unterstützen die 
Schüler:innen das konkrete Projekt „Bau eines Was-
serturms für nachhaltigen Frischwasservorrat“ und sor-
gen für jederzeit sauberes Trinkwasser für die Kinder.

Jeder kann sich durch eine Spende engagieren, das 
geht online (QR-Code oder www.wasserwandern.net), 
per Überweisung oder klassisch per Büchse vor Ort. 
Die von den Kindern gesammelten Spenden werden 
von helpcore e.V. zu 100% in Sserinya umgesetzt. 

Die Schüler:innen können durch ihre Teilnahme ihr Be-
wusstsein für die Ressource Wasser, dessen Gewinnung 
und Aufbereitung schärfen. Damit wird die Sensibilität 
für den Luxus einer Wasserflasche/-hahns einerseits 
sowie das Problem der Trinkwasserbeschaffung in 
Entwicklungsländern andererseits gestärkt.

Die durch den Wasserlauf entstehenden Kosten über-
nehmen unser Hauptsponsor Rosbacher Quellen 
und der Rotary Club Bad Nauheim-Friedberg.

GANZ EINFACH SPENDEN
100% für das Projekt

Ihre Spende in beliebiger Höhe können Sie entweder 
Ihrem Kind am 21. Juli 2022 mitgeben - es wird eine 
große Spendenbox aufgestellt sein - oder überweisen 
den Betrag auf unser Spendenkonto, unter Angabe 
des Spendenzwecks „Wasserwandern“ und Ihrer 
Anschrift für eine Spendenbescheinigung (ab 50 €). 

Am einfachsten ist es für Sie aber online über unsere 
Spendenplattform, wo Sie per PayPal, SEPA-Lastschrift 
oder Kreditkarte spenden können. Da der Rotary Club 
die (geringen) anfallenden Transaktionskosten für die 
Banken und Zahlungsanbieter übernimmt, kommt Ihre 
Spende zu 100% in Sserinya an. Sie haben auch die 
Möglichkeit, diese Kosten persönlich auszugleichen. 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!

Auf der Veranstaltung werden Foto- & Filmaufnahmen gemacht, 
auf denen die Teilnehmer in Aktion zu sehen sind und die dann in 
Presse & Medien veröffentlich werden sollen. Mit der Anmeldung 
bzw. Teilnahme erklären Sie sich ausdrücklich einverstanden.

www.wasserwandern.net
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